
 

Aulas de Salsa, Kizomba
 e Danças de Salão 
 

 
Info Luísa Sousa:  919 313 643   -   965 150 867 

www.tropicodedanca.pt  -  mlsousa@tropicodedanca.pt 
 
A 1ª AULA EXPERIMENTAL É SEMPRE GRÁTIS E SEM COMPROMISSO, ao longo de todo o ano lectivo 
Serve para avaliarem se gostam dos ritmos leccionados e se as aulas lhes interessam, tomando contacto 
com os professores, os ritmos, a sala de aula e o ambiente. Basta aparecer, só paga se voltar! 
TRAZ AMIGOS E FAZ AMIGOS! 
 

DESCONTOS para os nossos alunos: 
  5€ quem se inscrever em aulas de 2 modalidades diferentes. 
10€ quem se inscrever em aulas de 3 modalidades diferentes. 
OFERTA DE 1/2 MENSALIDADE aos nossos Alunos anos anteriores, por cada amigo que inscrevam 
                                (a descontar no final do ano lectivo)  
ENTRADA GRÁTIS na nossa FESTA Mensal,  em Oeiras, cuja entrada normal é de 6€ 
 (Oferta válida só para os alunos que apresentem na bilheteira o cartão de aluno com o mês em curso pago 
e que não tenham na sua ficha do mês anterior marcado uma presença nas aulas sem o cartão 
ENTRADAS GRATUITAS NA FESTA  PARA OS AMIGOS, só da 1ª vez, e sem limite de nr. de passoas 
                                  (obrigatório apresentar BI para recolha do número) 
OFERTA de T-SHIRT ou TOP Trópico de Dança (em vermelho), ao aluno que paga jóia (novo) 
 

DESCRIÇÃO PREÇÁRIO 

JÓIA …..: só da 1ª vez que entra para as aulas 10€ 

SEGURO : todos os anos lectivos 5€ 

QUOTA ..: do Trópico Dança, todos os meses 1€ 
 

SALSA KIZOMBA DANÇAS SALÃO DANÇAS SALÃO 1ª AULA GRÁTIS
19 JANEIRO 2010 

3ª  Nível I 18:45   Iniciados Iniciados Todos os ritmos 
Iniciados 

3ª  Nível II 19:30 5ª  19:00 2ª  12:45 5ª  20:00 2ª  20h30 
        até 24 anos 

 PREÇÁRIO € 
 

(1h de aula) (1h de aula) (1h de aula) (1:30h de aula) (1h de aula)        
  6€  estudantes MENSALIDADE 

    (sem cota) 19 € 19 € 19 € 28 € 12€  não estudant 
1º mês se           

nunca foi aluno 35€ =(10+5+1+19) 35€ =(10+5+1+19) 35€ =(10+5+1+19) 44€ =(10+5+1+28) 22€ =(10+5+1+6) 
Trópico Dança         28€ =(10+5+1+12)

1º mês se           
já foi aluno 25€ =(5+1+19) 25€ =(5+1+19) 25€ =(5+1+19) 34€ =(5+1+28) 12€ =(5+1+6) 

Trópico Dança         18€ =(5+1+12) 
MENSALIDADE 20€ =(1+19) 20€ =(1+19) 20€ =(1+19) 29€ =(1+28) 7€ =(1+6) 
após o 1º mês         13€ =(1+12) 

 
Entregar 2 FOTOS: podem ser fotocópias ou enviadas via mail 



 
 
LOCAL ONDE SÃO LECCIONADAS AS AULAS:   
Cooperativa de Habitação Nova Morada                                
Av. Dos Fundadores nº 59 A,  Paço de Arcos 
      GPS: 38º 42' 18.64 N     9º 17' 51.78 W   (à saída da A5, ao lado Oeiras Parque. No início da Av. 
encontra o polidesportivo da Nova Morada e as aulas ficam antes do campo de ténis da Nova Morada) 
 
 
DANÇAS DE SALÃO -  Prof. CATARINA ESPIRITO SANTO 
                                 À HORA DE ALMOÇO 
INICIADOS 
    2ª - 12:45h às 13:45h                                  
           20€ mês  -  1h por semana                               
(10 meses, 10 rítmos: 1 dança por mês (iniciados todos a aprender do zero) e revisões 
 Aprende-se: 5 Latinas..... -  Cha Cha Cha, Jive, Samba, Paso Doble e Rumba 
                     5 Clássicas.. -  Tango, Quick Step, Valsa Vienense, Valsa Inglesa e Slow Fox) 
 
SALSA e Ritmos Latinos -   Prof. PEDRO CRUZ  
 
Nível  I  - 3ª  - 18:45h às 19:45h 
Nível II  - 3ª  - 19:30h às 20:30h 
            20€ / mês  -  1h por semana 
 
KIZOMBA e Ritmos Africanos -   Prof. RICARDO CARREIRA: 
 
    5ª  - 19h às 20h 
            20€ mês  -  1h por semana 
 
DANÇAS DE SALÃO -  Prof. ANA ALBERTO 
 
INICIADOS 
    5ª - 20h às 21:30h                                  
           29€ mês  -  1:30h por semana                               
(10 meses, 10 rítmos: 1 dança por mês (iniciados todos a aprender do zero) e revisões 
 Aprende-se: 5 Latinas..... -  Cha Cha Cha, Jive, Samba, Paso Doble e Rumba 
                     5 Clássicas.. -  Tango, Quick Step, Valsa Vienense, Valsa Inglesa e Slow Fox) 
 
1ª AULA GRÁTIS 19 JANEIRO 2010 
 
LATINAS, MODERNAS, linhas e rodas com troca de pares  – Orientado por: Luísa Sousa 
1h por semana  -  INICIADOS 
até 24 anos  
  3ª  - 20:30h às 21:30h 
         7€ estudante 
       13€ não estudantes 
Aulas descontraídas e divertidas. 
Iniciação a vários ritmos dançados a par, para pés de chumbo e pés leves: 
           Merengue, Salsa, Kizomba, Bachata, Bolero, Sevilhanas, Tango Argentino, Mambo, outras 
           5 Latinas..... -  Cha Cha Cha, Jive, Samba, Paso Doble e Rumba 
           5 Clássicas.. -  Tango, Quick Step, Valsa Vienense, Valsa Inglesa e Slow Fox) 
 
EXIBIÇÃO DOS ALUNOS que queiram participar no final do ano lectivo na Festa Mensal na AERLIS 
Para nunca faltarem pares para treinar, solicitamos que se esforcem em convidar homens a experimentar 
Esses homens não têm que ser forçosamente pares para quem convida, só se o quiserem 
 
Em Agosto não há estas aulas regulares. Meados de Setembro começam aulas grátis para constituir turmas 
Em AGOSTO e SETEMBRO há os Treinos de Verão para quem aderir. Valor simbólico para pagar o salão. 
 



                                                                SEM EXCEPÇÃO 
Não há pagamento de meses ou aulas avulso. Os meses pagam-se todos de seguida enquanto for aluno, 
embora possa haver algum mês ou dia que o aluno não possa aparecer. 
A assiduidade deve ser estimulada e, consequentemente, o vossa aprendizagem. 
 
O cartão de aluno entrega-se antes de entrar a porta da sala de aula 
DEVER DO ALUNO:  PAGAR A MENSALIDADE ANTES DE ASSISTIR À 1ª AULA DE CADA MÊS 
 

FESTA MENSAL por nós organizada 
 
LOCAL DA FESTA MENSAL 
AERLIS, Associação Empresarial da Região de Lisboa 
Rua S.Salvador da Baía, Edifício Aerlis, 2780 - 017 Oeiras 
       GPS:  38º 42' 11.20 N     9º 18' 03.88 W 
       (à saída da A5, entre o Oeiras Parque e o Parque dos Poetas) 
 
1º SÁBADO de cada mês,  21h às 3h:  Aula iniciação + 2 Festas  = 6€  
                                  ABERTA AO PÚBLICO EM GERAL 
A Festa é frequentada por mais de 200 adultos de vária faixas etárias num ambiente familiar 
(para maiores de 12 anos, salvo crianças com cartão de escola de dança) 
Agosto é Férias, não há Festa.  
31 DE DEZEMBRO é a FESTA DE PASSAGEM DE ANO (por isso não há festa 1º sáb. Janeiro) 
 
                                Veja as fotos na nossa página 
 
21h às 23h, WORKSHOP  iniciação a um ritmo: 
                    de entre uns  20 rítmos a par propostos ao longo dos meses 
                    Venha aprender esse ritmo e traga os amigos que ainda não o sabem dançar! 
 
23h às 3h, muita MÚSICA PARA DANÇAR: 
 
ESPAÇO 1: DJ Residente 
(300m2)         Festa de DANÇAS de SALÃO e LATINAS 

                    EXIBIÇÕES nalgumas festas. Animações em linha e em roda com troca de pares 
ESPAÇO 2: DJ Fifino 
          Festa de AFRICANAS, SALSA e ANOS 80 
                     Animações em linha e em roda com troca de pares 

No espaço 1: à 1h animação/concurso da dança tema do mês 

Oferta 1 bebida a todos participantes: ÁGUA, COCACOLA, CERVEJA ou WISKY 
Aberto a todos que não sejam professores dessa dança e que ainda não entrem em campeonatos 
       - 1º lugar: par vencedor: avaliado por profs. recebem medalhas 
       - Par “Aplauso do Público“: Recebem diploma Vote em local próprio existente na sua senha de entrada 
       - 2º lugar exequo: todos os restantes participantes 
 
 
Colabore connosco na divulgação das AULAS e FESTAS 

Passe esta informação aos seus contactos 
 

Faça mais um amigo feliz!!! 
 
 

Existe um espírito de grupo e amizade onde 
todos se divertem ao máximo! 



 
 
MAPA DE AULAS E FESTAS EM OEIRAS 

 

 
 
 

DANÇAR E ESTAR COM OS AMIGOS 
É PRAZER, UM VÍCIO, 

UMA PAIXÃO! 
 
 



TRÓPICO DE DANÇA

FICHA DE INSCRIÇÃO

TELEF......: ________________________     TELEM....:  _______________________

E-MAIL....:  ___________________________________________________________

DT. NASC.:  _____/____
                       dd   / mm  /  aa     

/____                    Nr. BI.: ___________________________

NR............:   ________               INÍCIO: _________                - ____

NOME completo (maiúculas).:  ______________________________________________

________________________________________________________________________

MORADA: ______________________________________________________________

________________________________________________________________________

Como teve conhecimento das aulas?

Experiência de Dança

 


